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‘SP()RT RANDO

RANDO-RESTO dimanche 30 mars 2025

Choisy-Sport-Rando vous propose une journée festive en forét de
Fontainebleau au restaurant « la croix d’Augas »

La journée débutera par une randonnée (environ 10 km) et/ou une marche nordique pour ouvrir
I'appétit et se poursuivra par un repas convivial autour d’une cuisine faite « maison ».
Possibilité d’'une balade digestive de 5 km aprés le repas.

Le prix du repas par personne est de 22 € et comprend apéritif, plat,
entrée, dessert, café ainsi que les boissons (alcoolisées ou non).

Transmettez le bon d’inscription avec vos choix avant le 2 mars 2025
accompagné :

* D’un chéque a l'ordre de Choisy-Sport-Rando_uniquement aupres de :
Ghislaine Janvrin
11 Résidence "Plein Sud"
94320 - THIAIS

* D’un virement a I'ordre de Choisy-Sport-Rando confirmé par mail auprés de :

choisyrando94@gmail.com

IBAN : FR76 1820 6002 6065 0188 3113 377 - CODE BIC : AGRIFRP882

% y 4
(la réservation ci-dessous sera ferme et définitive) N
Composez votre menu en cochant PENTREE, le PLAT et le DESSERT ci-dessous :

Nom-Prénom : Nom-Prénom :

Activité : Rando [ ] ou MN [ Activité : Rando [] ou MN []

[]Flan d’asperges ENTREE AU CHOIX []Flan d’asperges

ou ou
[] Terrine de gibier [] Terrine de gibier
PLAT AU CHOIX
[]Filet de lieu + riz [ Filet de lieu + riz
ou ou
[] Filet mignon + gratin pommes de terre [] Filet mignon + gratin pommes de terre

DESSERT AU CHOIX

[] Panacotta [] Panacotta
ou ou
[] Tarte normande [] Tarte normande

Préciser Boisson sans alcool ]

Covoiturage : Je dispose d’'une Voiture [] Nombre de places disponibles
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